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In Ul mè Cabià : poesie / Ida Rho 

                                                                                                                                       Comune di Cabiate, 1995 



 3 

          Gentile Utente, 

in occasione del ciclo di incontri “Pan giàld e vin russ”, itinerario 

di cultura gastronomico–alimentare nelle terre di Brianza  

organizzato dal Settore Servizi Culturali, Servizio Biblioteca, 

desideriamo proporTi una selezione di testi sugli argomenti 

trattati disponibili nella tua biblioteca.  

 

I libri contenuti in questa bibliografia sono organizzati in sette 

sezioni tematiche ed al loro interno sono ordinati 

alfabeticamente per Titolo: 

 

- Pane e cucina in Brianza 

- Pane, ricette e tecniche di panificazione 

- Il pane raccontato ai ragazzi 

- I luoghi del pane e del vino: mulini e cascine di Brianza 

- Vino e viticoltura 

- Il vino raccontato ai ragazzi 

- Simboli e miti del pane e del vino 

 

Quanto indicato non esaurisce l’intero posseduto delle 

pubblicazioni sui temi della rassegna, si tratta di un semplice 

estratto senza pretese di esaustività e con valenza orientativa, 

che comprende le opere di maggior rilievo sull’argomento 

acquisite dalla biblioteca di Mariano. Ti invitiamo a scoprire il 

resto direttamente tra i nostri scaffali. 
 

 

 

 

I Bibliotecari 
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Pane e cucina in Brianza 

 
Brianza in cucina : storia, tradizioni e ricette della gastronomia briantea / a cura 

dell'Istituto professionale alberghiero del Collegio arcivescovile Ballerini di Seregno 

Bellavite, 1999 

SL641.594 523 BRI 

 

El pancott e altre delizie : storie e ricette perdute della tradizione brianzola e 

lombarda / Emilio Magni 

Mursia, 2016 

SL641.594 52  MAG 

 

Mangiare in cascina : viaggio nella gastronomia e nelle tradizioni della civiltà contadina 

: con le ricette tipiche delle cascine padane / Loredana Limone ; presentazione di 

Davide Paolini ; introduzione di Alfredo Zavanone 

Atesa, [2004] 

641.594 52 LIM 

 

Mica, pulenta e pan de mej. La cultura dell'avanzo nella cucina lombarda. Indagine 

culinaria, storica e lessicale / Chiara Cazzaniga, Aristide De Ciuceis, Filippo Tocci 

Bellavite, 2016 

SL641.594 522  GIO 

 

Sapori di Brianza : le 150 migliori ricette della cucina monzese e brianzola / Eva Giori 

Vittone,[2011] 

641.594 522  GIO 

 

Vecchia Brianza in cucina / Ottorina Perna Bozzi ; con introduzione di Stendhal 

Viennepierre, 2001 

SL641.594 522 OTT 

 

 

 

Pane, ricette e tecniche di panificazione 

 
Buone come il pane : 90 ricette antispreco per riutilizzare il pane / a cura di Monica 

Molteni 

Società cooperativa Editoriale Lariana, 2013 

641.8 BUO 
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Fare il pane / Nicoletta Negri 

A. Mondadori, 2004 

641.8 NEG 
 
L'Italia del pane : 208 tipologie tradizionali : guida alla scoperta e alla conoscenza 

Slow food, 2002 

641.8 ITA 

 

Manuale di panificazione : tecnologie e laboratorio, ingredienti e aspetti nutrizionali, 

normativa di riferimento / Luigi Frati 

Hoepli, c2007 

664 FRA  

 

Il pane & la madre : ricette e farina del nostro sacco per un pane buono, bio e sociale / 

Chiara Spadaro 

Altreconomia, 2014 

641.8 SPA  

 

Il pane fatto in casa : più di 100 ricette per preparare facilmente pani spettacolari e 

squisiti / [Marjie, Lambert ; traduzione, adattamento e revisione di Tiziana Flori] 

Calderini, c2008 

641.8 LAM 

 

Il pane : un'arte, una tecnologia / Piergiorgio Giorilli, Simona Lauri 

Lucisano 1996 

641.5 GIO 

 

Non di solo grano 

Le ricette del dottor Mozzi 2 : il pane senza glutine e... / Esther Mozzi, Gianfranco 

Negri 

Cooperativa Mogliazze, 2013 

641.8 MOZ 

 

Senza glutine : 120 ricette di impasti naturali per tutta la famiglia / Elena Gambuzza 

Blu, 2011 

641.5 GAM 

 

Senza glutine: pane, torte e biscotti : ricette sane e gustose per preparare in casa 

pizze, focacce, piadine, pane e dolci con ingredienti naturali, senza glutine e senza 

lattosio / Antonio Zucco 

Terra Nuova, 2013 

641.5 ZUC 
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Il pane raccontato ai ragazzi 

 
Dal grano al pane 

Fatatrac, 1991 

R633.1 DAL 

 

Michetta e dintorni / [testo a cura di Roberto Chiesa] 

Regione Lombardia e Agrimercati, c2008 

R641.3 MIC 

 

Un mugnaio medievale / in compagnia di Règine Pernoud ; illustrazioni di Giorgio 

Bacchin 

Jaca Book, 1996 

R633.1 PER 

 

Il pane / testi di Stefania Bigi ; illustrazioni di Agostino Traini 

Panini ragazzi, 2002 

R641.8 BIG 

 

Il pane / illustrato da Maurice Pommier ; progetto di Maurice Pommier 

Pommier, Maurice 

Ed. EL, 1997 

R664  POM 

 

Viva il buon pane! : la meravigliosa storia dei chicchi di grano / scritta da Brigitte 

Weninger e illustrata da Anne Möller ; traduzione di Enrica Frescobaldi. 

Nord-Sud, 2000 

R664 WEN 

 

 

 

I luoghi del pane e del vino: mulini e cascine di Brianza 

 
La casa contadina nel Canturino / Tiziano Casartelli ; fotografie di Luca Merisio 

Lyasis, [2008] 

SL728 CAS 

 

Cascine in Lombardia / Piero Orlandi ; testi di Franco Presicci 

CELIP, c1993 

728 ORL 
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La dimora rurale della Brianza comasca : un'iniziativa culturale / Tiziano Casartelli 

Nodo libri, 2007 

SL728 CAS 

 

Il mugnaio / Mario Mascetti ; un'iniziativa culturale [di] Provincia di Como, assessorato 

per la cultura, Istituto comense per il dialetto e le tradizioni. 

Nodolibri, 2002 

SL664.009 452 3 MAS 

 

I mulini del Lambro : testimonianze e immagini per un recupero / [hanno collaborato: 

Maria Luisa Chiappa Mauri ... et al. ; immagini fotografiche di Vittorio  Pigazzini] 

Museo etnologico Monza e Brianza onlus, stampa 2005 

SL725 MUL 

 

Quand sérum bagaj = Quando eravamo ragazzi : ricordi e testimonianze di un tempo : 

le cascine, le corti, i lavori dei campi, i giochi, le tradizioni religiose e popolari e tanti 

personaggi che appartengono alla storia della famiglia contadina in Brianza/ Giulio 

Oggioni 

Marna, 2008 

SL945.237 OGG 

 

Terra di Brianza. La produzione del vino. La coltivazione del granoturco. La fienagione 

/ Mariarosa Galimberti, Sergio Gianni. Prefazione di Sandro Motta 

Bellavite,1992 

SL390.094 52 GAL 

 

 

Vino e viticoltura 
 

Imbottigliamento e conservazione del vino : tutti i segreti per allungarne la vita e 

migliorarne la qualità / Giuseppe Sicheri 

Hoepli, 2008 

641.2 SIC 

 

Il libro completo del vino / Giuseppe Sicheri 

Istituto geografico De Agostini, 1988 

641.2 SIC 

 

Manuale del sommelier : principi di viticoltura ed enologia, degustazione, abbinamenti, 

legislazione, altre bevande / Simone De Nicola ... [et al.] 

Hoepli, 2012 

641.2 MAN  
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I piaceri del vino : degustazione, abbinamenti e ricette / [testi di Marco Sabellico, 

Giulio Somma, Marzia Tempestini Morganti] 

Giunti, 2001 

641.22 SAB 

 

Ricette al vino / Bruna Baroncini ; con una lettera di Andrea Zanfi 

Rosa dei Sensi, 2004 

641.5 BAR 

 

Le storie di un re di nome Barolo / Salvatore Marchese 

Muzzio, 1993 

641.2 MAR 

 

Vino e salute in Italia. Il Nord, Il Centro, Il Sud / [a cura di Francesco Soletti] 

Touring club italiano, 2004  

641.2 VIN 

 

Vino e vinili : 33 giri di rosso  / Maurizio Pratelli 

Arcana, 2014 

782.421 66 PRA 

 

 

Viticoltura 

Coltivare la vite / Pierluigi Villa 

De Vecchi, 2005 

634.8 VIL 

 

Innesto: piante da frutto e vite / Marco Marro 

Edagricole, 1993 

634 MAR 

 

Vini, vigneti, vendemmie d'Italia 

Domus, 2012 

634.809 45 VIN 

 

 

Il vino raccontato ai ragazzi 
 

Tirabusciò / Roberto Piumini, Filippo Bartolotta, Andrea Valente ; disegni di Fabrizio 

Del Tessa 

Gallucci, 2007 

R663.2 PIU 
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Il vino / testi di Roberto Alessandrini ; illustrazioni di Agostino Traini 

Panini ragazzi, [2005] 

R641.2 ALE 

 

 

Simboli e miti del pane e del vino 

 
Arte e vino / a cura di Annalisa Scarpa e Nicola Spinosa 

Skira, [2015] 

704.9 ART 

 

Arte e vino / Silvia Malaguzzi 

Giunti, c2010 

704.9 MAL 

 

Alimentare il corpo, nutrire l'anima : cibo e affetti, gesti e parole attorno alla tavola / 

Domenico Cravero 

Messaggero, 2014 

394.1 CRA  

 

L'anima nel piatto / Deborah Lupton 

Il mulino, 1999 

394.1 LUP 

 

La civiltà della forchetta : storie di cibi e di cucina / Giovanni Rebora 

Laterza, 2000 

394.1 REB 

 

Convivio oggi : storia e cultura dei piaceri della tavola nell'età contemporanea / 

Massimo Montanari 

Laterza, 1992 

394.1 MON 

 

La cucina del buon gusto / Simonetta Agnello Hornby, Maria Rosario Lazzati 

Feltrinelli,2013 

394.1 AGN 

 

Filosofia del vino / Massimo Donà ; prefazione di Giulio Giorello 

Bompiani, 2004 

190.9 DON 
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Il linguaggio del cibo : simboli e significati del nostro comportamento alimentare / 

Luciana Diodato 

Rubettino, 2001 

394.1 DIO 

 

 

Il metodo FEIS : quando il cibo è conoscenza di sé / Anna Sartori 

Bellavite, 2016 

613.2 SAR 
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Biblioteca Comunale 

Via Garibaldi, 3 

22066 Mariano Comense (Co) 

Tel.: 031745203 

E-mail: biblioteca@comune.mariano-comense.co.it 

Sito web e catalogo on-line: www.brianzacomascabiblioteche.it 

 

 
 

 

Orario di apertura al pubblico 

 

Lunedì 14.30-18.30 

Martedì 9.00-13.00/14.30-18.30 

Mercoledì 14.30-18.30 

Giovedì chiuso 

Venerdì 14.30-18.30 

Sabato 9.00-13.00 

 

 

 

Stampato in proprio Aprile 2017 


